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Masken selber nahen

Anleitung

Mit Unterstitzung von:
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#BitzDoheem - so Funktioniert’s:

1. Melden Sie sich bei der Hotline:
27404014
Mo.-Fr. 9:00-17:00
2. Nahen Sie lhre Masken.
3. Die Post liefert Ihnen eine Box, um lhre Masken abzugeben.

4. Die Post nimmt die gefiillte Box wieder bei lhnen ab.

5. Die Scouten verteilen die Masken.

Achtung!

Selbstgendhte Masken schiitzen nicht vor Ansteckung, sie sind weder gepriift noch
zertifiziert. Die Herstellung und Benutzung ist eigenverantwortlich.

Wenn Sie selber krank sind, kann eine solche Maske lhnen helfen, Ihre Mitmenschen zu
schiitzen. Sie kann zur Reduzierung bei der Verbreitung von Trépfchen beitragen.

Die Maske muss taglich gewaschen werden.

Sie ist kein Ersatz zu den geltenden Schutzvorschriften der Regierung. Diese miissen
weiterhin befolgt werden!
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Was wir brauchen:

« Baumwollstoff, Musselintuch, T-Shirt oder Trockentuch
Anforderung: 100% Baumwolle, erhitzbar auf 95 Grad (Waschmaschine/Kochtopf)
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+  Stift und 2 Blatter Papier (wenn man sich eine Schablone anfertigen mochte)
* Schere

+  Stecknadeln

+  Gummiband (2x 15 - 30 cm, je nach GréRe der Person)

« Lineal, HandmaB, MaBBband oder Zollstock

* Nahmaschine oder per Hand mit Nahnadel und Garn

» Hakelnadel, Haarklammer oder Sticknadel zum Durchziehen des Gummibandes
+ Biigeleisen (optional)

+  Ein Stiick Draht (optional)
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So gehen wir bei der Fertigung vor:

Stoff bei 95 Grad waschen, trocknen Schablonen herstellen mit den MaRRen
und biigeln. 24 x 19 cm und zweimal 18 x 13 cm.

Schablonen auf den Stoff auflegen, Die kleinen Stiicke auf 18 x 11,5- 12 cm
anzeichnen und ausschneiden. umbiigeln, anschlieBend umnahen.
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Die kleinen Stiicke auf das GroRere Die Seiten steppfuBbreit (ca. 0,5 cm)
mittig platzieren. nahen und biigeln.

Das Nahgut wenden, 3 x Falten legen
und stecken. Die Falten sollten jeweils
ca. 1-1,5 cm lang sein.

Die Seiten des groBeren Stiickes
jetzt einschlagen und biigeln.
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Die Falten biigeln. Die Seiten doppelt einschlagen.

Das Gummiband zuschneiden, einziehen
Die Seiten nahen. und verknoten. Nach Bedarf die Lange des
Gummibandes anpassen.
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Wenn vorhanden, kann nun in die
Innentasche ein Filtergut eingelegt
werden.

Es kann, wenn ben6tigt oder gewollt,
oben im Inneren ein Draht eingelegt
und eingenaht werden fiir die
verbesserte Passform.




