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Hei ass eng Usammlung vu Kniet déi dir mat den
Avex üben kënnt.
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Voici une collection de nœuds que vous pouvez
pratiquer avec les Avex.

Here is a collection of knots you can practice with
the Avex.

Platte Knuet / noeud plat / flat knot
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Frëndschaftsknuet / noeud de l’amitié / friendship knot

Lee 2 iwwert 1.
Mets 2 sur 1.
Put 2 above 1.

Fuer mam 2 ënnert dem 1
erduerch.
Passe 2 en dessous de 1.
Take 2 and put under 1.

Fuer mam 1 ënnert deenen zwee Wutzen
vum 2 duerch.
Passe avec 1 sous les deux bouts de 2.
Take 1 and go under both ends of 2.
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Achterschleng Variation 1
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Achterschleng Variation 2

Déi riets Schlauf ënnert déi lénks Schlauf léen.
Passer la boucle droite sous la boucle gauche.
Place the right loop under the left loop.

Den Aascht kënnt an d’Mëtt vun deenen zwou Schlaufen.
La branche passe au milieu des deux boucles.
The branch goes in the middle of the two loops.
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Brellage

De Schrëtt 3-6 widderhuele mer 4-5x
Répéter les étapes 3-6 4 à 5 fois.
Repeat the steps 3-6 4 to 5 times.

De Schrëtt 8-12 widderhuele mer 4x.
Répéter les étapes 8-12 4 fois.
Repeat the steps 8-12 4 times.
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3-Pieds

Achterschleng Dat hei muss en bei enger richteger Konstruktioun natierlech méi oft widderhuelen.
Pour une réelle construction il faut répéter cela plus souvent.
On a real construction you need to repeat this a few times.



 LGS Aktivitéitsiddien - 09.12.2024
Kniet / noeuds / knots

avex@lgs.lu

LU/FR/EN

Fleur de Lys pt. 1

ënnendrënner
en-dessous
under

driwwer
au-dessus
above
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Fleur de Lys pt. 2

driwwer
au-dessus
above
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Seelverkierzung (Trompetenknoten) / raccourcissement de corde / rope shortening
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Glécksknuet / noeud chanceux / lucky knot
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Rettungsschleng / boucle de sauvetage / rescue loop 
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Knuet fir eng Streckleeder / nœud pour une échelle de corde / Knot for a rope ladder
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Knapp / bouton / button
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Zipper pt. 1
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Zipper pt. 2

Etapp 1-5 e puer Mol widderhuelen.
Répéter l’étappe 1-5 quelques fois.
Repeat the steps 1-5 a few times.

1 2 3 54

Déi 2 Enner ofschneiden a mam Briquet
zoubrennen. Opgepasst Verbrennungsgefor!
Couper les deux bouts et les brûler avec un
briquet. Attention avec le feu!
Cut the two ends and burn them of. Be careful
with the fire!
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Bracelet
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Schotenstich / Nœud de pêcheur / Sheet bend
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Zwei halbe Schläge / Deux demi-clefs / Two half hitches

Dëse Knuet kann een huele fir een Ofschloss ze maachen oder fir e fräit Seel ze sécheren.
Ce nœud peut être utilisé pour faire une finition ou pour sécuriser une corde libre.
This knot can be used for making a closure or for securing a loose rope.


