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Kontext:

Am Wanter, wann et Owes méi fréi Däischter
gëtt, geet et oft schonn duer wann een seng
Versammlung ëm e puer Stonnen no hanne
verréckelt fir en Nuetsspill oder eng Aktivitéit am
Däischteren maachen ze kennen. De Rendez-vous
kann een dann och direkt beim Bësch maachen. 
Dat eleng geet schonn duer, dass d’Versammlung
fir de Wëllefche mat Sécherheet eppes Extraes
ass. 

Deen een oder aner Wëllefchen ass bestëmmt
frou, wann een e Wee / eng Plaz besicht, deen e
schonn am Helle gesinn huet. 

Flott ass et, wann een esou eng “extra”
Versammlung ë bësse méi feierlech ofschléisst:
mat engem speziellen Danz, enger Schneek an e
puer Lidder beim Lagerfeier oder einfach mat
enger Taass Téi oder Schocki, fir sech rëm
opzewiermen. 

Hei si méiglech Iddien, wou dir iech drun
inspiréieren an iech verschidden Aktivitéiten
erauswiele kënnt.

Stellt Är Versammlung esou zesummen, wéi et fir
iech an äre Ruddel passt.

Geländespiller mat der Täscheluucht: 

Bei dësem Spill übe mir eis Reflexer. 
D’Kanner kréien een Tesasträifen op de Réck
gepecht a ginn sech verstoppen. Op een Zeeche
sollen si no anere Kanner sichen. 
Wann si der fannen an op manner wéi 3 Meter
uliichten, gëtt dat Kand, wat ugeliicht ass, deem
aneren säin Tesasträifen. Bei Gläichstand maache
mir Klick-klack-kluck (Schnick-Schnack-Schnuck).
Kanner déi den Tesa tauschen dierfen net
ugeliicht ginn. 

N.B.: et ass natierlech intressant bei dësem Spill
seng Täscheluucht sou vill wéi méiglech
auszeloosse fir net fonnt ze ginn.

Variant: Spiller mat der Täscheluucht ginn et a
ganz villen Zorten, vum normale Verstoppches
iwwert den 1-2-3-Piano...

Foto—Klick am Däischteren: 

D’Kanner kréien divers Dages-Fotoen vun enger
Plaz / engem spezielle Bam / engem Stéck Wee
gewisen. Sie kucken sech d’Foto sou genau wéi
méiglech un a probéieren a klenge Gruppen oder
eenzel d‘Plaz erëm ze fannen. Sie stellen sech op
déi Plaz wou de Fotograf gestan sollt hunn.
Duerno gëtt opgeléist. 

Variant: Jee no Plaz, deemno wéi einfach dës
Aufgab ass kann een d’Fotoen zum Beispill, wéi
bei engem Puzzle an e puer Stécker zerschneiden
an all Kand ee Stéck ginn. D’Kanner kënnen déi
eenzel Puzzlestécker ënnertenee kucken, mee
sollen net onbedéngt direkt de Puzzle léisen.



Vertrauens- a Koordinatiounsspiller am
Däischteren: 

Ganz vill Vertrauensspiller si nach méi flott wann
et ronderëm een Däischter a roueg ass. 

Et kann zum Beispill ee Wëllefchen d’Aen zou
maachen. Hie gëtt vun engem anere Kand e
klengt Stéck Wee duerch de Bësch gefouert
(engem Geräisch nogoen, Direktioun uginn…).
Duerno gëtt gewiesselt. 

Et ass och ganz intressant, de Kanner a klenge
Gruppen eng Aufgab ze ginn, wou vill
Koordinatioun gefrot ass. 

Zum Beispill: een Tuerm aus Fixspéin bauen, een
Zelt opriichten, Steng der Gréisst no zortéieren,
eng Figur aus Lego bauen, … D’Kanner solle
probéieren d’Aufgab ouni Täscheluucht an ouni
ze schwätzen ze léisen.

Zesumme Stärebiller sichen oder
entdecken: 

Wann den Himmel et erlaabt ass et immens
flott, sech Zäit ze huelen an den Himmel ze 
entdecken. Wéi eng Stärebiller kennen ech? Wéi
eng fannen ech rëm? 
Wann een als Chef 
heiran net sou fit ass, kann een sech duerch
Fotoen als Anschauungsmaterial oder eng App 
um Smartphone hëllefe loossen an den Himmel
ganz einfach mat de Kanner zesummen 
entdecken. 

Variant: d’Stärebiller déi een um Himmel fënnt
kënne mat 
spezieller Neon-
Kräid, déi liicht, 
op de Buedem 
gemoolt 
ginn. 
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Eng Geräichkaart am Däischteren 

Dëst Spill kann een zu all Moment am Bësch
spillen, et eegent sech awer extra gutt am
Däischteren. 

D’Kanner kréien ee klengt Blat a sichen sech
eenzel eng Plaz am Bësch wou se sech huppen /
sëtzen (jidderee kann och eng Setzmatt mat
huelen). 
Sie maachen ee Kräiz an d’Mëtt vum Pabeier : dat
weist, wou si grad stinn. Et geet elo drëms fir e
puer Minutte roueg ze sinn, ze lauschtere wat (a
wou) een eppes héiert an dëst op de Pabeier ze
molen /schreiwen. 

Duerno gëtt mat de Kanner zesumme gekuckt,
wat een alles héieren huet.



E Käerzewee ofgoe mat Aufgaben um
Wee: 

D’Kanner ginn zu 2-3 e Stéck Wee eleng. Sie ginn
duerch d’Liicht vu Käerze geleet. 

Variant: Bei vill Wand oder fir ofzewiessele kann
een och hei mat Neon-Kräid de Wee markéieren. 

Ënnerwee kann ee verschidden Aufgabe prett
leeën: 

en Zitat iwwert dat ee nodenke soll. Beispiller
fënns du hei: myZitate

D’Kanner kënnen op enger Plaz eppes
opschreiwen: zum Beispill ee spezielle
Wonsch, wat si grad besuergt, wat fir si
Däischtert bedeit, … 

mat Steng / Seeler / Kneckliichter / Kräid /
soss Material kann eppes geluecht, gemoolt
oder gebaut ginn. All Kand wat passéiert leet
eppes derbäi. 

Zum Schluss vun der Aktivitéit gi mer nach emol
zesumme kucke wat entstan ass...

Perséinleche Bilan vum Dag / e Stéck
Wee eleng goen: 

Et ass fir vill Kanner eng ganz nei Erfarung, wann
si eleng oder zu zwee a ganz roueg e Stéck Wee
am Däischteren ofginn. 

Et kann een de Kanner och eng kleng Aufgab
matginn: spier, wéi et der haut gaang ass? Wéi
fills du dech elo? Wéi vill Minutte mengs du dass
de ënnerwee bass? … 

Duerno kann een sech kuerz heiriwwer
austauschen.
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E Käerzewee ofgoen mat Aufgaben um
Wee: 

Mat liichtender Kräid oder Käerze kann ee
Labyrinth vun de Chefs gebaut ginn (am beschte
sinn déi ronn Labyrinther, wou ee vu baussen an
d’Mëtt geet a wou een sech net verlafe kann). 
D’Kanner sollen eenzel a ganz a Rou de Wee
ofgoen a gi vun enger relaxer Musek begleet. 

Och hei kann een de Kanner eppes fir no ze
denke, mat op de Wee ginn. 

https://www.myzitate.de/suche/dunkelheit/
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Contexte :

En hiver, lorsque la nuit tombe plus tôt, il suffit
souvent de décaler votre réunion de quelques
heures pour pouvoir organiser un jeu nocturne ou
une activité dans l’obscurité. Le rendez-vous peut
alors directement se faire en forêt.

Cela seul suffit pour rendre la réunion des
louveteaux particulièrement spéciale et unique.

Certains louveteaux seront particulièrement
enthousiastes à l’idée de revisiter un chemin ou
un endroit qu’ils ont déjà vu en plein jour.

C’est agréable de conclure une réunion spéciale
de ce genre de manière un peu plus festive : avec
une danse spéciale, une collation et quelques
chansons autour d’un feu de camp, ou tout
simplement avec une tasse de thé ou de chocolat
chaud pour se réchauffer.

Voici quelques idées pour vous inspirer et vous
aider à choisir différentes activités.

Jeu de la lampe torche :

Dans ce jeu, nous entraînons nos réflexes.
Les enfants reçoivent un morceau de ruban
adhésif qu’ils se collent sur leur dos, puis vont se
cacher. Au signal, ils doivent chercher les autres
joueurs.
S’ils aperçoivent quelqu’un et éclairent cette
personne avec leur lampe torche à moins de 3
mètres, l’enfant attrapé donne son morceau de
ruban à celui qui l’a trouvé. En cas d’égalité, on
départage avec un « pierre-feuille-ciseaux ». Les
enfants qui sont en train d’échanger leur ruban ne
peuvent pas être attrapés.

Remarque : Une bonne stratégie dans ce jeu est
d’éteindre sa lampe torche aussi souvent que
possible pour éviter d’être repéré.

Variante : Les jeux avec une lampe torche
existent sous plusieurs formes, allant de la simple
partie de cache-cache à des jeux comme le « 1-2-
3 Piano ».

Chasse aux photos dans le noir :

Les enfants reçoivent des photos prises en
journée, par exemple d’un endroit, d’un arbre
spécifique ou d’un tronçon de chemin. 
Ils observent attentivement la photo, puis, en
petits groupes ou individuellement, essaient de
retrouver l’emplacement correspondant. Ils se
positionnent là où ils pensent que le photographe
s’est tenu. L’endroit exact est ensuite révélé.

Variante : Selon le lieu et le niveau de difficulté de
l’activité, les photos peuvent être découpées en
plusieurs morceaux comme un puzzle, chaque
enfant recevant une pièce. Les enfants peuvent
examiner les pièces des autres, mais ils ne sont
pas forcément censés reconstituer le puzzle
immédiatement.



Jeux de confiance et de coordination
dans le noir :

Beaucoup de jeux de confiance deviennent
encore plus intéressants lorsqu’il fait sombre et
que le silence règne.

Par exemple, un louveteau peut fermer les yeux
et être guidé par un autre enfant sur un court
chemin à travers la forêt (en suivant un son, en
recevant des instructions, etc.). Ensuite, ils
échangent les rôles.

Il est également captivant de donner aux enfants,
en petits groupes, une tâche nécessitant
beaucoup de coordination.

Voici quelques exemples : construire une tour en
blocs de bois, monter une tente, trier des pierres
par taille, créer une figure en Lego, etc. Les
enfants doivent essayer de réaliser la tâche sans
utiliser de lampes de poche et sans parler.

Découverte des constellations
ensemble:

Si le ciel est dégagé, il est magnifique de prendre
le temps d’explorer et d’observer les étoiles.
Quelles constellations est-ce que je connais ?
Lesquelles puis-je retrouver ?

Si vous n’êtes pas très sûr de vous en tant
qu’animateur dans ce domaine, vous pouvez
utiliser des photos comme supports visuels ou
une application sur smartphone pour vous aider à
explorer le ciel avec les enfants.

Variante : Les constellations repérées dans le ciel
peuvent être 
dessinées au 
sol avec une 
craie néon 
phosphorescente.
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Une carte sonore dans le noir :

Ce jeu peut être joué à tout moment dans la forêt,
mais il est particulièrement intéressant dans
l’obscurité.

Les enfants reçoivent un petit morceau de papier
et trouvent chacun un endroit dans la forêt pour
s’accroupir ou s’asseoir (chaque enfant peut avoir
un tapis pour s’asseoir).
Ils tracent une croix au centre du papier pour
marquer l’endroit où ils sont assis. Leur tâche est
de rester silencieux pendant quelques minutes,
d’écouter attentivement les sons qu’ils entendent
(et d’où ils proviennent), puis de dessiner ou
d’écrire ces sons sur le papier.

Ensuite, le groupe se réunit pour comparer ce que
chacun a entendu.



Variante : En cas de vent fort ou pour varier
l’activité, vous pouvez également marquer le
chemin avec de la craie néon.

Tout au long du chemin, vous pouvez installer
différentes tâches :

Un texte ou une citation à méditer. Par
exemple, des citations inspirantes sur
l’obscurité 

Les enfants peuvent s’arrêter à un moment
donné pour écrire quelque chose, comme un
vœu spécial, une pensée qui leur vient à
l’esprit, ou ce que l’obscurité signifie pour eux.

À l’aide de pierres, coquillages, bâtons
lumineux, craies ou autres matériaux, les
enfants peuvent placer, dessiner ou construire
quelque chose. Chaque enfant ajoute un
élément en passant.

À la fin de l’activité, vous pouvez vous réunir pour
découvrir et observer ce qui a été créé le long du
chemin.

Réflexion personnelle de la journée /
Marche en solitaire sur une courte
distance :

Pour beaucoup d’enfants, marcher une courte
distance seuls ou silencieusement par deux dans
le noir est une expérience totalement nouvelle.

Vous pouvez également donner aux enfants une
petite tâche de réflexion pendant la marche :
Comment t’es-tu senti(e) aujourd’hui ? Comment
te sens-tu maintenant ? Combien de minutes
penses-tu avoir marché ?

Ensuite, chacun peut partager brièvement ses
pensées et expériences.

Marcher sur un chemin illuminé par des
bougies avec des tâches à réaliser en
route :

Les enfants marchent seuls ou en petits groupes
de 2 à 3 le long d’un chemin, guidés par la lumière
des bougies.
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Marcher à travers un labyrinthe avec des
bougies ou de la craie :

Les animateurs peuvent créer un labyrinthe en
utilisant de la craie phosphorescente ou des
bougies (les labyrinthes circulaires sont les
meilleurs, car on y marche de l’extérieur vers le
centre sans risquer de se perdre).
Les enfants doivent parcourir le chemin un par un,
dans un silence complet, accompagnés par une
musique relaxante.
Vous pouvez également leur proposer une
réflexion à avoir pendant leur marche.
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Context:

In winter, when it gets dark earlier in the evening,  
you often only have to shift back your meeting by
a few hours to be able to organize a night game
or an activity in the dark. 
The meeting point can then be directly in the
forest.

This alone makes the meeting something special
for the cub scouts.

Some cub scouts might be particularly excited to
revisit a path or location they’ve seen before in
daylight.

It’s nice to wrap up such a special meeting in a
slightly more festive way: with a special dance, a
snack, and a few songs around the campfire, or
simply with a cup of tea or hot chocolate to warm
up again.

Here are some possible ideas to inspire you and
help you choose various activities.

Flashlight Game:

In this game, we practice our reflexes. 
The children receive a piece of tape on their back
and go hide. At a signal, they have to search for
other children. 
If they spot someone and shine their flashlight on
them from less than 3 meters away, the child who
is caught gives their tape to the one who spotted
them. In case of a tie, we settle it with rock-
paper-scissors. Children who are exchanging tape
cannot be caught.

Note: It’s obviously a good strategy in this game
to keep your flashlight off as much as possible to
avoid being found.

Variation: Flashlight games come in many
varieties, from regular hide-and-seek to games
like “1-2-3 Piano.”

Photo Hunt in the Dark:

The children are shown various daytime photos of
e.g. a location, a specific tree, or a section of a
path. They examine the photo as carefully as
possible and then, either in small groups or
individually, try to find the location again. They
position themselves where they believe the
photographer stood. The correct spot is then
revealed.

Variation: Depending on the location and the
difficulty of the task, the photos can be cut into
pieces like a puzzle, with each child receiving one
piece. The children can look at each other’s
puzzle pieces but are not necessarily supposed to
solve the puzzle right away.



Trust and Coordination Games in the
Dark:

Many trust games become even more interesting
when it’s dark and quiet. 

For example, one cub scout can close their eyes
and be guided by another child along a short
path through the forest (following a sound,
receiving directions, etc.). Then they switch roles.

It’s also very engaging to give the children a task
in small groups that requires a lot of coordination.

Here are some examples: building a tower out of
wooden blocks, setting up a tent, sorting stones
by size, building a figure out of Lego, etc. The
children should attempt to complete the task
without using flashlights and without speaking.

Discovering Star Constellations
Together:

If the sky allows, it’s wonderful to take some time
to explore and observe the stars. Which
constellations do I know? Which ones can I find
again? 

If you’re not very confident as a leader in this
area, you can use photos as visual aids or a
smartphone app to help and explore the sky
together with the children.

Variation: The constellations found in the sky can
be drawn on the ground with special glowing
neon chalk.

LGS ideas for activities - December 9, 2024
A Meeting in the Dark

wëllefcher@lgs.lu

EN

A Sound Map in the Dark:

This game can be played at any time in the forest,
but it’s especially great in the dark. 

The children receive a small piece of paper and
each find a place in the forest to crouch or sit
(every child can get a sitting mat to sit on). 
They make a cross in the center of the paper to
mark where they are sitting. The task is to stay
quiet for a few minutes, listen carefully to the
sounds they hear (and where they are coming  
from), and then draw or write these sounds on
the paper. 

Afterward, the group can come together to
compare what each person heard.



Walking a Candlelit Path with Tasks
Along the Way:

The children walk alone or in small groups of 2-3
along a path, guided by the light of candles.

Variation: In case of strong wind or to mix things
up, you can also mark the path with neon chalk.
Along the way, you can set up various tasks:

A quote to reflect on. 

The children can stop at a certain point and
write something down, such as a special wish,
what’s currently on their mind, or what
darkness means to them.

Using stones, shells, glow sticks, chalk, or
other materials, something can be placed,
drawn, or built. Each child adds something as
they pass by.

At the end of the activity, you can gather
together and look at what has been created along
the path.

Personal Reflection of the Day /
Walking Alone for a Short Distance:

For many children, it’s a completely new
experience to walk a short distance alone or
quietly in pairs in the dark. 

You can also give the children a small task to
reflect on, while walking: How did you feel today?
How do you feel now? How many minutes do you
think you’ve been walking?

Afterward, everyone can briefly share their
thoughts and experiences.
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Walking Through a Labyrinth with
Candles or Chalk:

A labyrinth can be created by the leaders using
glowing chalk or candles (the best ones are
circular labyrinths, where one walks from the
outside to the center and can’t get lost).

The children should walk through the path one at
a time, in complete silence, and are accompanied
by relaxing music.
Here too, you can give the children something to
reflect on during their walk.


