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D’Fréijoer ass do an domat fénnt een déi éischt
Blummen a Bléien an der Natur. Natierlech wélle
mir déi meescht hei stoe loossen, awer et kann ee
fir déi eng oder aner naturpddagogésch Aktivitéit
och e puer Bléien benotzen.

Faarf aus Bléie maachen
Material:
e Gaskocher oder Kachplack

e 1 Déppen
e 1Schossel

Fréijoersversammliung

1 Sift

Maisstaerkt

Alaun (optionell)

3 Laffelen

Kleng Glieser

Pinselen

Blieder fir drop ze molen

Esou méss du d‘Faarf :

e Sammel Bléie vun enger Faarf a maach

d’Bléien all an d’Déppen.

Bedeckt d’Bléie mat Waasser a kach se
soulaang am Waasser op, bis d’Waasser
gefierft ass. (5-10 Minutten)

Schétt dat ganz duerch e Sift an eng Schossel.
Botz Déppen a schétt deng Faarf nach emol
zeréck an d’Déppen a kacht et nach emol op.
Elo kanns du nach Maisstderkt dobai maachen
an Alaun. Maisstaerkt ass fir dass d’Faarwe
meéi déckflésseg gétt. Maach hei 1-2
lesslaffelen dobai, jee nodeem wéi vill Faarf
dass du hues. Alaun ass geduecht, fir dass
d’Faarf sech méi laang halt.
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e Féll dat ganzt a kleng Glieser esou dass
d’Kanner d’Faarf duerno kénne mathuelen.

¢ Am beschte waarts du e bésse bis d’Faarf
ofgekillt ass. (Z.B. kanns du an déser Zait eis
zweet Aktivitéit ubidden) an da kanns du
molen.

Vill Spaass beim molen!

Fréijoersversammliung

Bléientattoos

Material:
* Vaseline
Esou geet et:

D’Bléientattooss ass eng ganz einfach Aktivitéit,
déi bei deene meeschte Kanner ganz gutt ukénnt!

Sich dir eng sonneg Plaz wou d’Blumme schonn
op sinn.

Am beschte fannen d’Kanner sech a Gruppe vun 2
zesumme fir dass si een deem aneren en Tattoo
kénne maachen.

Elo mussen si sech just Vaselin op d’Haut
schmieren, d’Bléien droppechen an hirer Fantasie
a Kreativitéit fraie Laf loossen.
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Le printemps est |a, et avec lui apparaissent les
premieres fleurs et floraisons dans la nature. Bien
sdr, nous voulons en laisser la plupart sur place,
mais pour certaines activités pédagogiques en
lien avec la nature, on peut aussi utiliser quelques
fleurs.

Fabriquer de la peinture a partir de
fleurs

Matériel:
e Réchaud a gaz ou plague chauffante

e 1] casserole
e 1saladier

Réunion de printemps

1 passoire

Fécule de mais

Alun (optionnel)

3 cuilleres

Petits pots en verre

Pinceaux

Feuilles de papier pour peindre

Voici comment faire la peinture :

Ramasse des fleurs d’une seule couleur et
mets-les dans la casserole.

Couvre les fleurs avec de l'eau et fais-les
bouillir jusqu’a ce que I'eau soit bien colorée
(environ 5 a 10 minutes).

Filtre ensuite le mélange a laide d'une
passoire dans un saladier.

Nettoie la casserole, reverse-y la couleur
obtenue et fais-la chauffer a nouveau.

Tu peux maintenant ajouter de la fécule de
mais et, si tu veux, de l'alun.

La fécule permet d’épaissir la peinture : ajoute
1 a 2 cuilleres a soupe selon la quantité
obtenue.

L’alun aide a conserver la couleur plus

longtemps.
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* Verse le tout dans de petits pots en verre pour Tattoos de fleurs Choisissez un endroit ensoleillé ou les fleurs sont
que les enfants puissent emporter leur déja ouvertes.
peinture. Matériel: Les enfants se mettent en bindbme pour se faire

o || est préférable d’attendre un peu que la mutuellement des tatouages.
peinture refroidisse (tu peux, par exemple, e Vaseline Ils appliquent de la vaseline sur leur peau, collent
proposer une autre activité en attendant), puis les fleurs, et laissent libre cours a leur imagination
les enfants peuvent commencer a peindre. Voici comment faire - et leur créativité !

Amusez-vous bien a peindre ! Les tatouages de fleurs sont une activité trés

simple qui plait a la plupart des enfants !
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Spring has arrived, bringing with it the first
flowers and blossoms of nature. Of course, we
want to leave most of them in place, but for some
nature-based educational activities, it's okay to
use a few flowers.

Making Paint from Flowers
Matériel:
¢ Gas stove or hot plate

e 1pot
e 1bowl

Spring meeting

e 1strainer

e Cornstarch

e Alum (optional)
e 3 spoons

e Small glass jars

e Paintbrushes

e Paper for painting

How to make the paint:

e Collect flowers of a single color and place
them in the pot.

Cover the flowers with water and boil them
until the water is well colored (about 5-10
minutes).

Strain the mixture through a sieve into a bowl.
Clean the pot, pour the colored liquid back
into it, and heat it again.

Now you can add cornstarch and, optionally,
alum. Cornstarch helps thicken the paint—add
1 to 2 tablespoons depending on the amount
of liquid. Alum helps preserve the color
longer.
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e Pour the paint into small glass jars so the
children can take it home.

e It’s best to wait a little until the paint has
cooled down (in the meantime you can offer
for example a second activity or a little game),
and then the children can start painting.

Have fun painting!

Spring meeting

Flower tattoos

Materials:
e Vaseline
How it works:

Flower tattoos are a super simple activity that
most kids love!

Find a sunny spot where flowers are already in
bloom.

Kids pair up so they can make each other flower
tattoos.

They apply vaseline to their skin, press the
flowers onto it, and let their creativity run wild!



